
＊５月の活動予定＊
♪ １日（木） 外遊び

♪ ２日（金） 室内遊び

♪ ８日（木） 身長・体重測定

♪ ９日（金） 外遊び

♪１３日（火） 手形・足形アート

♪１５日（木） 外遊び

♪１６日（金） 出張ドレミ(お散歩)

♪２０日（火） 産前産後ストレッチケア

♪２２日（木） 外遊び

♪２３日（金） 外遊び

♪２７日（火） 足形フラワーアート

♪２９日（木） アロマ講座

♪３０日（金） 室内遊び

令和７年度 第2号

ドレミ通信 ５月号

社会福祉法人 純心会 まるくこども園

子育て支援センター ドレミサークル

ＴＥＬ ２５－７０１５

＊ドレミ通信は、イオンｽｰﾊﾟｰｾﾝﾀｰ十和田・保健センター・東/南コミュニ

ティセンターに置いてあります。また、市役所のホームページから、市内

の７園で行なっている支援センターの通信が見られます。

手形・足形ｱｰﾄ

「こいのぼり」

まるくこども園 園舎

さわやかな風の吹く季節となりました。子どもたちと一緒に外に出てみませんか？

まるくこども園の園庭は広い！とにかく広い！！ 思いきり走りまわって、ママ達も童心に返って

みてはいかがですか？

その他にも楽しい企画を用意してお待ちしております。 ♪１６日（金）

出張ドレミ(お散歩)

１０：００～１１：３０

官庁街通りをみんなでお散歩しましょう♪

ベビーカーや抱っこ紐をお持ちください。

※直接、美術館前に集合です。
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♪２７日（火） 足形フラワーアート

９：３０～１１：３０

材料費２００円 ８組

子どもの足形をとって

思い出に残しませんか？

♪２９日（木） アロマ講座
～こどもと使えるアロマのお話～

１０：００～１１：００ ５組

講師：若木 加奈子氏

材料費 ５００円

今回はアロマの効能などのお話と

アロマクリーム作りです！

＊の活動は時間が異なりますのでご注意ください。

＊ドレミサークルからのおしらせ＊

★ドレミサークルでは当日の活動内容や予約状況をホームページでお知

らせしています。ご予約はなるべくホームページからお願いします。

（まるくこども園のHP → 子育て支援センター ）

♪２０日(火) 産前産後のストレッチ
～ママのリフレッシュストレッチ～

１０：００～１１：００ 5組限定

講師：NSANSA 細谷 清江氏

産後の身体のリカバリーをサポートしてくれる

講座です。一緒にリフレッシュしませんか？

５月 ドレミサークル

活動の様子


